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1. Inngangur

1.1 Skipan nefndar

[ kjolfar umredu sumarid 2007 um skipulag sjikraflutninga, menntunarmal og mdnnun
sjukraflutninga 4 landsbyggdinni dkvad heilbrigdisrddherra ad skipa nefnd til ad fjalla um
pessi mél. Med skipunarbréfi 11. september 2007 var nefndinni falid ad taka saman og koma
med tillogur um skipulag sjikraflutninga. Nefndinni var falid ad skoda sérstaklega pa peetti
sem snua ad monnun og rekstri sjikraflutninga 4 landinu 6llu. Einnig ad koma med alitsgerd
og tillogur um menntun og pjalfun sjikraflutningamanna.

Formadur nefndarinnar var skipadur Magnds Skulason, forstjori Heilbrigdisstofnunar
Sudurlands. Adrir { nefndinni voru Einar Hjaltason, yfirleknir 4 slysa- og brddasvidi LSH og
formadur sjikraflutningardds, tilnefndur af landlekni; Vernhard Gudnason péverandi
framkvemdastjori og formadur Landssambands slokkvilids- og sjukraflutningamanna,
tilnefndur af Landssambandi slokkvilids- og sjukraflutningamanna. Sveinbjorn Berentsson,
sjukraflutningamadur var varamadur hans, en hann sat alla fundi { stad Vernhards; Mar
Kristjdnsson, svidsstjori slysa- og brddasvids LSH, tilnefndur af Landspitala, slysa- og
bradasvidi; Hildigunnur Svavarsdoéttir, skoélastjori  Sjukraflutningaskélans, tilnefnd af
Sjukraflutningaskélanum. Til vara Bjorn Gunnarsson, laknisfredilegur forsvarsmadur
Sjukraflutningavaktar FSA; Mariné Mar Marinésson, verkefnisstjori hja RKI, tilnefndur af
RKI. Til vara Gudmundur J6hannsson, fjarméalastjori RKI; Ottar Armannsson,
heilsugeslulaeknir 4 Egilsstodum, tilnefndur af félagi islenskra landsbyggdarlekna. Til vara
Oskar Reykdalsson, laekningaforstjéri Heilbrigdisstofnunar  Sudurlands; Jén Vidar
Matthiasson, slokkvilidsstjori Slokkvilids hofudborgarsvedisins, tilnefndur af Sambandi
islenskra sveitarfélaga.

Nefndin kynnti sér skyrslur og tttektir sem unnar hafa verid 4 undanférnum arum vardandi
sjukraflutninga { landinu. Mikid efni liggur fyrir 4 pvi svidi og var studst vid pad eftir pvi sem
talid var henta { vinnu nefndarinnar.

Einnig t6k nefndin mid af nyjum Idogum sem téku gildi 1. september sl. um
heilbrigdispjénustu, par sem m.a. er gert rad fyrir skiptingu landsins i heilbrigdisumdami.
reglugerd um heilbrigdisumd@mi, sem einnig tok gildi 1. september sl., kemur fram 1 1. gr.,
ad "...tilgangur med skiptingu landsins { heilbrigdisumdami er ad leggja grunn ad skipulagi
almennrar heilbrigdispjénustu { pvi skyni ad efla og baeta pjoénustuna og tryggja landsménnum
jafnan adgang ad henni". Sjikraflutningar eru hluti af heilbrigdispjénustu landsins, sbr. 1. tl.,
3. gr. laga um heilbrigdispjonustu.

Nefndin hefur haldid 10 békada fundi, auk ymiss konar undirbuningsstarfa, og skilar ni
skyrslu til heilbrigdisradherra um nidurstodur sinar. Mjog g6d samstada var { nefndinni um ad
moéta tillogur sem nedu til heildarskipulags sjikraflutninga { landinu "....1 pvi skyni ad efla og
bata pjénustuna".

1.2 Efni skyrslunnar

Fra upphafi var ljést ad meginmarkmid med starfi nefndarinnar yrdi gerd skyrslu sem veitti
yfirlit um alla sjukraflutninga landsins, 4 lofti sem og legi. Skyrslan inniheldur pvi
upplysingar um stodu méla { dag og tillogur nefndarinnar til urbéta. Kafli 1 greinir fra skipan
nefndarinnar og kafli 3 fra peim 16gum og reglugerdum, sem kveda 4 um fyrirkomulag




sjikraflutninga. [ koflum 4 - 13 er fjallad um skipulag og framkvaemd sjikraflutninga og
settar fram tillogur um breytingar. Samantekt um tillogurnar er { 2. kafla svo fljott megi atta
sig a helstu tillogum til drbdta.

2. Helstu tillogur nefndarinnar

Nefndin leggur til eftirfarandi 23 tillogur til drbdta:

1.

10.

11.

12.

13.

z

Skipulag sjukraflutninga fylgi skiptingu landsins 1{ heilbrigdisumdemi og
samradsnefndir heilbrigdisstofnana ttferi ndnar skipulag sjikraflutninga innan hvers
umdamis (sja kafla 5).

Nuverandi reglugerd um sjukraflutninga verdi felld dr gildi og gefin Ut ny sem fjalli
ndnar um rekstur sjukraflutninga (sjd kafla 5).

Sjukraflutningardd landleknis verdi lagt nidur (sja kafla 5) og Heilbrigdisraduneyti
setji 4 laggirnar sex manna fagrad, sem setji sjukraflutningum 1{ landinu
pjonustuvidomid (sja kafla 5).

Svadi (heilbrigdisumdemi og /eda rekstraradilar) geti sameinast um pjénustu og
rekstur til pess ad auka pjonustustig, hagredingu og sveigjanleika i rekstri s.s. {
menntun, tekjum og bunadi (sja kafla 5).

Allir vidbragdsadilar sem sinna sjikraflutningum noti Tetrafjarskipti (sja kafla 6).

Midstodvar til radgjafar sjukraflutningum 4 LSH og Sjdkrahusi Akureyrar verdi nanar
skilgreindar og fai aukid vagi m.t.t. fjarskipta / samskipta. Mikilvegt ad slikar
midstodvar verdi virkar allan sélarhringinn fyrir allt 1andid (sja kafla 6).

Komid verdi 4 skilvirku kerfi vettvangshjdlparlida og peim tryggdur farvegur sem
hluti af kerfi sjikraflutninga { heilbrigdisumdaemum (sj4 kafla 7).

Farid verdi af stad med namskeid fyrir vettvangshjdlparlida og leitad leida til ad
tryggja patttoku hjikrunarfredinga og laekna { dreifbyli 4 sérskipulogdum
namskeidum { sjikraflutningum / endurmenntun (sjd kafla 7 og 8).

Oll bodun hvar sem er 4 landinu skal vera i gegnum Neydarlinuna (112). Boda skal
alla vidbragdsadila 1 F1 og F2 1tkoll an millilida (sja kafla 7).

Heilbrigdisumdemin leggi fram 4 a.m.k. fimm dra fresti  skjal sem syni
pjénustuvidmid i hverju umdemi m.t.t. sjikraflutninga. Slikt skjal skal innihalda
upplysingar um monnun, ttkallstima, farartaki, sampzttingu o.fl (sjé kafla 7).

Stefnt skal ad pvi ad grunnmonnun 4 sjukrabifreid verdi ad lagmarki tveir 16ggiltir
sjukraflutningamenn med grunnmenntun (sja kafla 7).

Samid verdi sérstaklega vid rekstraradila sjikraflutninga m.t.t. ttkallsstyrks, getu og
hagkvemni (sja kafla 7).

Kannad verdi med formlegum hetti hvort ekki sé grundvollur fyrir pvi ad hafa
sjukraflutninga og allt sjikraflug (flugvélar og pyrla) 4 einni hendi. Med pvi moéti
metti skapa heildsteda pjonustu sjikraflutninga 4 landi, lofti og legi (ad hluta til) med
nytingu 4 menntun og mannafla og pannig nyta uppsafnada pekkingu, reynslu og
fjarmagn 4 sem bestan madta. Slik demi md t.d. finna { samstarfi tengt monnun
sjukraflugs frd Akureyri par sem neydarflutningamenn fara med { 61l sjukraflug og
sinna einnig sjikraflutningum (sj4 kafla 7).




14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

Lagt er til ad stjornvold moéti stefnu til lengri tima vardandi sjtkraflutninga 1 lofti,
sbr. tillogu 12. Ad pessu verki purfa ad koma fagadilar og fulltrdar heilbrigdis- og
démsmalardduneyta (sja kafla 7).

Efla parf nuverandi starfsemi Sjikraflutningaskdlans pannig ad hann verdi betur {
stakk buinn til pess ad fylgja eftir auknum kréfum um grunn-, framhalds- og sérnam
sjukraflutningamanna (sja kafla 8).

Grunnndm sjdkraflutningamanna verdi eflt og lengt. Einnig verdi tryggt ad
grunnndmid 4 vegum Sjukraflutningaskdlans verdi einingabart og hegt ad meta inn {
framhaldsskdla (sja kafla 8).

Nuverandi reglugerd nr. 504/1986 um menntun sjukraflutningamanna verdi
endurskodud. Einnig verdi ndmsskra sjukraflutningardds fra 1999 um innihald nams {
sjukraflutningum endurskodud (sja kafli 8).

Kannad verdi 1{ samrddi vid Menntamdlardduneytid hvort ad grunnnidm
sjukraflutningamanna eigi frekar heima innan framhaldsskoélakerfisins (sja kafla 8)

Leitad verdi leida til ad koma 4 sérndmi { sjikraflutningum 4 haskodlastigi hér 4 landi
(bradateknindmi) eins fljott og kostur er. Mikilvegt er ad haldid verdi dfram med
pann undirbiining sem pegar hefur 4tt sér stad. Setja parf 4 laggirnar nefnd til pess ad
fullméta tillogur ad pessu sérnami (sja kafla 8).

Leitad verdi leida til ad tryggja eftirfylgni og samremingu { vinnubrégdum 1 samrami
vid vinnuferla fyrir sjikraflutningamenn (sja kafla 8).

Tryggja ad endurskodun 4 vinnuferlum fari fram reglulega (sja kafla 8).

Nuverandi reglugerd um stadla verdi adlogud ad gildandi stodlum og farid eftir nyjum
stodlum pegar peir eru gefnir 1t (sja kafla 9).

Storefla parf samreemda rafrena skraningu i sjikraflutningum. Tryggja parf ad
upplysingar a4 vettvangi skili sér {1 sjikraskyrslu 4 heilbrigdisstofnun og naudsynlegar

upplysingar dr sjikraskyrslu er var@ar medhondlun 4 vettvangi Dberist til
medferdaradila (sja kafla 9).

3. Log og reglugerdir

Sjukraflutningar heyra undir Heilbrigdisrdduneytid skv. 4. gr. laga um heilbrigdispjonustu, nr.
40/2007. Eftirfarandi listi veitir yfirlit yfir 6nnur 16g, reglugerdir og frumvorp ad 16gum, sem
fjalla um sjikraflutninga. Listinn er ekki teemandi’.

Log sem fjalla um sjikraflutninga:

Log um heilbrigdispjénustu, nr. 40/2007

Log um landlakni, nr. 41/2007

Log um almannatryggingar, nr. 100/2007

Log um sjuklingatryggingu, nr. 111/2000

Log um Landhelgisgaslu Islands, nr. 52/2006

Laknalog, nr. 53/1988

Log um bjorgunarsveitir og bjorgunarsveitamenn, nr. 43/2003

1 http://www.heilbrigdisraduneyti.is/log-og-reglugerdir




¢ Umferdarlog, nr. 50/1987
e Lo6g um starfsheiti og starfsréttindi heilbrigdisstétta nr. 24/1985

Frumvorp ad 16gum:

¢ Frumvarp ad l6gum um neydarsvorun
¢ Frumvarp ad 16gum um almannavarnir

Helstu reglugerdir sem fjalla um sjikraflutninga med einum eda 6drum heetti:

¢ Reglugerd um sjikraflutninga, nr. 503/1986

¢ Reglugerd um menntun, réttindi og skyldur sjikraflutningamanna, nr. 504/1986

¢ Reglugerd um hlutdeild sjikratryggda { kostnadi vegna heilbrigdispjénustu nr.
1265/2007.

® Reglugerd um vétryggingu peirra sem veita heilbrigdispjonustu skv. 16gum nr.
763/2000 um sjuklingatryggingu

¢ Reglugerd um greidslur 6ldrunarstofnana fyrir heilbrigdispjonustu nr. 422/1992

e Reglugerd um leit og bjorgun a landi og samstarf 16greglu og bjérgunarsveita nr.
289/2003

e Reglugerd um skipun hjalparlids almannavarna nr. 107/1969

e Reglugerd um framkvemd samraemdrar neydarsimsvorunar nr. 570/1996

4. Skilgreiningar

Sjukraflutningardd landl&knisembettisins vann 4 sihum tima tillogur  fyrir
Heilbrigdisraduneytid um skilgreiningu 4 sjikraflutningapjénustu i landinu, stadsetningu
sjukrabifreida, binad og vidbragdsflyti. Par voru lagdar Ilinurnar um fyrirkomulag
sjukraflutninga sem studst var vid { samningum vid nokkra rekstraradila sjikraflutninga og
Rauda kross Islands (RKI)% T skyrslunni eru ymsar skilgreiningar vardandi sjikraflutninga,
sem enn eru { fullu gildi.

4.1 Sjukraflutningur

Med sjukraflutningi er 4tt vid flutning slasadra og sjikra 6h4d flutningstaeki. Sjikraflutningar
purfa ad uppfylla tilsett pjonustuvidomid, t.d vardandi vidbragdstima, dhofn farartekis og
btinad sbr. eftirfarandi umfjollun.

4.2 Flokkun sjukraflutninga

V' F1 - Alvarleg slys eda sjikdémar par sem lifsnaudsynlegri likamsstarfsemi er 6gnad og
porf er & sérhafdri adstod leknis eda bradatekna. Sjikrabill og/eda adrar utkallseiningar
sendar 4 forgangi.

V' F2 - Alvarleg slys eda sjikdémar par sem lifsnaudsynlegri likamsstarfsemi er 6gnad, en
ekki er talin porf 4 adstod leknis. Sjikrabill sendur med forgangi.

2 Sjikraflutningardd Landleknis (1996)




V' F3 - Vagari sjikdématilfelli og minni slys. I peim tilfellum er naudsynlegt ad senda
sjukrabifreid strax en ekki 4 forgangi.

v F4 — Almennir sjikraflutningar par sem ekki er um ad reda brad veikindi eda slys.
Langvarandi veikindi og pekkt dstand sem litlar likur eru 4 ad breytist. I peim tilfellum
skal sinna beidni eins fljétt og haegt er en ekki 4 forgangsakstri.

4.3 Rekstraradilar faratekja

Rekstraradilar faratekja eru peir adilar sem eru med samning vid heilbrigdisraduneytid og/eda
heilbrigdisumdemin um ad reka farateki til sjikraflutninga eins og t.d. sjukrabifreidir,
sjukraflugvélar og pyrlur. RKI er gott deemi um slikan adila.

4.4 Rekstraradili sjukraflutninga

Rekstraradilar sjukraflutninga eru peir adilar sem eru med samning vid heilbrigdisraduneytid
og/eda heilbrigdisumdaemin um ad reka sjukraflutninga 4 skilgreindu svedi. Hja slikum adila
skulu vera starfandi sjikraflutningsmenn og/eda adrir heilbrigdisstarfsmenn sem hafa
tilskylda menntun og pjalfun sem er vidurkennd og stadfest af Landlaekni.

4.5 Viobragostimi

Med vidbragdstima er att vid timann fra pvi ad bedid er um pjénustu par til sjikrabifreid er
komin 4 vettvang. Vidbragdstima er skipt { prennt:

' greiningartimi - frd upphafi simtals par til sjikrabifreid er bodud
\' bodunartimi - fra bodun par til sjukrabifreid leggur af stad
' aksturstimi - fra pvi sjikrabifreid leggur af stad par til hiin kemur 4 stadinn.

5. Tillaga ad skipulagi og stjérn sjikraflutninga 4 Islandi

Sjukraflutningar eru hluti heilbrigdispjonustu skv. 4. gr. laga um heilbrigdispjonustu nr.
40/2007°. Heilbrigdisradherra fer med stjorn og landleknir med eftirlit heilbrigdis-
pjénustunnar. Eins og fram kemur i kafla 4.2 er Islandi skipt i sjo umdemi samkvaemt
reglugerd um heilbrigdisumdemi nr. 785/2007*. Skulu samradsnefndir fjalla um skipulag
heilbrigdispjonustunnar i vidkomandi umdemi.

3 Log um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007 - http://www.althingi.is/altext/133/s/1376.html

4 Reglugerd um heilbrigdi. deemi - http://www.heilbrigdisraduneyti.is/log-og-reglugerdir/reglugerdir/nr/969




HEILBRIGDISUMDAMI

0G SVEITARFELOG A ISLANDI
OKTOBER 2007 s

Mynd 1 Heilbrigdisumdcemi

bad er mikilvegt ad rekstur og fagleg mélefni sjikraflutninga séu adgreind. Hagsmunaadilar
sjukraflutninga eru heilbrigdisstarfsmenn (l&knar, hjikrunarfredingar, sjikraflutningsmenn),
rekstraradilar sjikrabifreida eda flugfara, rekstraradilar sjukraflutninga og vidsemjendur
peirra. Heilbrigdisraduneytid, eda si adili sem fer med umbod pess, og heilbrigdisstofnanir,
semja vid par til baera adila um rekstur sjikraflutninga. Um rekstur sjikraflutninga gilda 16g
um heilbrigdispjénustu nr. 40/2007 og reglugerd um sjikraflutninga nr. 503/1986°. A
medfylgjandi mynd er gerd grein fyrir tillogum ad samspili faglegra- og rekstrarlegra patta

sjukraflutninga.

prommmmmme s Heilbrigbisraduneyti o

i { 9 . y Forstjori LSH

* " Yfirleeknir bradapjonustu utan sjukrahiss

Fagrad = Yfirleeknir sjukraflutninga & landinu
A
‘ ‘ La :

Heilbrigbisumdaemi 1 Heilbrigdisumdaemi 2 Heilbrigbisumdaemi 7 Heilbrigdisumdeemi “8”
umsjdnarlasknir sjikraflutninga umsjanarlasknir sjikraflutninga umsjdnarlasknir sjikraflutninga umsjanarlaknir sjikraflutninga

| Rekstraradili A | | Rekstraradili B |

| Faglegur tengilidur | ‘ Faglegur tengilifur |

Grunnrekstrareiningar i umdasmi.

HR 7 heilbrig@isstofnanir semja um og kaupa

sjukraflutninga.
Rekstraradilar ver&a skilgreindir i

reglugerd sem byggir a 33. gr L 40/2007.
Par starfa sjukraflutningamenn meé starfsleyfi.

Fagleg abyrgé a hendi
umsjdnarlaeknis og yfirleeknis.

Mynd 2 Samspil faglegra og rekstrarlegra pdtta sjikraflutninga

5 Reglugerd um sjiikraflutninga - http://www.heilbrigdisraduneyti.is/log-og-reglugerdir/reglugerdir/ni/969




Heilbrigdisradherra felur yfirlekni bradapjonustu utan sjikrahdsa (BUS), Landspitala (LSH)
leeknisfradilega forsja sjikraflutninga a landinu 6llu. Forstjéri LSH fer med hisbéndavald
yfirleknis BUS og heilbrigdisradherra skipar sex manna fagrad par sem 1 sitja fulltriar
rekstraradila farartekja, rekstraradila sjikraflutninga, kaupenda (Heilbrigdisrdduneyti og / eda
heilbrigdisstofnanir), sjikraflutningamanna, sjikraflutningaskéla (eda fulltrdi skdla @dsta
menntastigs sjikraflutningamenntunar) og heilbrigdisumdema. Einn fulltrii kemur fra
hverjum framangreindra adila, en auk peirra situr yfirleknir sjikraflutninga fundi fagrads.
Fagrad sjikraflutninga er rddgjafi Heilbrigdisrdduneytis um faglegar hlidar sjikraflutninga.
Fagradio gerir tillogu til heilbrigdisradherra um pjénustuviomid sjikraflutninga 4 landinu (sja
kafla 7.4) en starfar ad 6dru leyti samkvemt ndnari fyrirmalum Heilbrigdisrdduneytis.

I hverju heilbrigdisumdami skal vera umsjoénarlaknir sjiikraflutninga valinn af samradsnefnd
heilbrigdis umdaemis. Hann skal vera med pekkingu 4 skipulagi sjukraflutninga.
Umsjonarleknirinn heyrir faglega undir yfirlekni sjikraflutninga og hefur vinnureglur
fagrads ad leidarljosi. Umsjonarlaknir er rddinn til heilbrigdisstofnunar { heilbrigdisumdemi
sem fer med radningarvald yfir honum. Hlutverk umsjonarleknis er ad framfylgja, 1 samradi
vid faglega tengilidi sjikraflutninga, vinnureglum fagrads sjikraflutninga innan umdeamisins.

Heilbrigdisraduneyti og / eda heilbrigdisstofnun gengur til samninga vid rekstraradila um
sjukraflutninga { heilbrigdisumdami { samremi vid dkvordun samradsnefndar vidkomandi
umdamis um naudsynlegan fjolda rekstraradila. Sa einn sem hefur stadfestingu Landleknis
um rekstur heilbrigdispjonustu (sbr. 16g 40/2007, 26. gr.) getur teki0 ad ser rekstur
sjukraflutninga. Petta gildir jafnt um rekstraradila sjikrabifreida, sjikraflugs eda annarra
tegunda sjikraflutninga. Leyfishafi sjikraflutninga skal hafa starfandi sjikraflutningsmenn
eda adra heilbrigdisstarfsmenn sem hafa tilskylda menntun og pjalfun sem er vidurkennd og
stadfest af Landlekni. Rekstraradili sjikraflutninga skal velja faglegan tengilid, sem starfar {
samrddi vid umsjonarlekni samkvaemt vinnureglum fagrads sjtikraflutninga.

Doémsmalaradherra er ®dsti yfirmadur Landhelgisgeslunnar (LHG). Um sjukraflug 4 vegum
LHG gilda somu grunnreglur og annad sjikraflug. Visad er til sjikraflugs og flutning sjikra
med batum sem heilbrigdisumdaemis “8” { mynd 2 um skipulag faglegra og rekstralegra patta
sjukraflutninga. Yfirleknir bradapjonustu utan sjikrahiiss og leknisfredilegur forsvarsmadur
sjukraflugs FSA  (Sjikrahtiss Akureyrar) skulu vinna d4samt umsjénarleknum
heilbrigdisumdema 1 — 7 samkvamt verkferlum fagrads sjikraflutninga.

Heilbrigdisumdami eru misjofn hvad vardar sterd og mannfjolda. Pad er mikilvegt ad
heilbrigdisrdduneyti setji pjonustuvidomid til pess ad markmid 1. gr. reglugerfar um
heilbrigdisumdemi par sem fjallad er um jafnan adgang pegnanna ad heilbrigdispjonustu nai
fram ad ganga. Fjoldi rekstraradila { umdaemi tekur mid af pjénustuvidmidum raduneytisins
(sja kafla 7.4 um pjénustuvidmid).

Sjukraflutningardd er starfreekt med heimild i reglugerd nr. 503/1986 um sjikraflutninga.
nyjum logum um Landlekni er skyrt kvedid 4 um eftirlitshlutverk hans innan
heilbrigdispjonustunnar. Sjikraflutningardd hefur starfad sem eftirlits- og gadaadili innan
embettisins. Lagt er til ad Sjukraflutningardd verdi lagt nidur. Eftirlit med sjikraflutningum
er { hondum Landleknis skv. 16gum og reglugerd par um. Jafnframt er lagt til ad
Heilbrigdisraduneyti setji 4 laggirnar fagrdd sem setji sjikraflutningum {1 landinu
pjoénustuvidmid eins og greint hefur verid fra.




5.1. Tillogur til drbota

\ Skipulag sjdkraflutninga fylgi skiptingu landsins { heilbrigdisumdemi og
samradsnefndir heilbrigdisstofnana udtfaeri nanar skipulag sjikraflutninga innan hvers
umda®mis.

V' Ntverandi reglugerd um sjukraflutninga verdi felld dr gildi og gefin tt ny sem fjalli
ndnar um rekstur sjikraflutninga.

V Sjukraflutningarad landlaknis verdi lagt nidur. Heilbrigdisrdduneytid setji 4 laggirnar
sex manna fagrad, sem setji sjikraflutningum { landinu pjénustuvidmid.

V' Svadi (heilbrigdisumdaemi) geti sameinast um pjénustu og rekstur til pess ad auka
pjonustustig, hagredingu og sveigjanleika { rekstri s.s. { menntun, teekjum og buinadi.

6. Miostod til fjarskipta fyrir sjiakraflutninga og radgjof til viobragdsadila

[ bradapjénustu utan sjikrahdss er mikilvaegt ad sjikraflutningamenn hafi alltaf Gruggt
adgengi ad radgjof fra lekni, si rddgjof sem er til stadar { dag er 4 engan hitt samheafd.
Vinnuferlar landleknis fyrir sjikraflutningamenn gera rad fyrir pvi ad sjikraflutningamenn
hafi alltaf adgang ad lekni. Par stendur ad sjikraflutningamenn skuli hafa samrad vid lekni {
fjarskiptum til rddgjafar og vegna leyfis til lyfjagjafar. Pvi md { raun segja ad
sjukraflutningamenn séu 1 starfi sinu hadir pvi ad geta haft samskipti vid lekni { gegnum
fjarskipti.

Med pvi ad setja upp fjarskiptamidstod 4 slysa- og bradadeild LSH og Sjikrahdsinu 4
Akureyri geta leknar med sérpekkingu 4 bradalekningum eda med reynslu 4 pvi svidi veitt
umredda rddgjof og 4 sama tima jafnvel haft fyrir framan sig ymis gégn um sjtklinginn fra
vidbragsadilum 4 vettvangi. Med samremdri midst6d sem svarar fyrir laeknisfredilega
radgjof er haegt ad tryggja samhafingu og samraemi { vinnu vidbragdsadila og pjénustu vid

sjuklinga.

6.1. Oryggis- og fjarskiptakerfi

[ frumvarpi til laga um samremda neydarsvorun, lagt fyrir Alpingi 4 135. 16ggjafarpingi,
p.skj. 205 - 191. mél®, kemur eftirfarandi fram um réttindi og skyldur vidbragdsadila:

Ollum vidbragdsadilum er skylt ad tengjast vaktst6d samreemdrar neydarsvorunar a.m.k.
med svorun og simtalsflutningi og veita vaktstod fullnegjandi upplysingar um hverjir
veiti vidtoku beidnum um adstod af peirra halfu dsamt upplysingum um pé pjénustu sem
i bodi er, menntunar- og pjélfunarstig peirra sem hana veita og tekjabtinad sem tiltekur
er til pess ad sa sem Gskar adstodar f4i hana vidstodulaust. Oski vidbragdsadili pess er
vaktst6dinni heimilt ad veita vidbragdsadilum vidtekari pjonustu. Démsmadlarddherra er
heimilt { reglugerd ad dkveda til hvada adila framangreind skylda tekur og kveda nénar 4
um fyrirkomulag 4 upplysingagjofinni. Vaktstod skal tilkynna vidbragdsadilum
umsvifalaust stodvist reksturinn af einhverjum astedum. Allir vidbragdsadilar skulu
hafa adgang ad oryggis- og fjarskiptakerfi samremdrar neydarsvorunar.

6 Frumvarp til laga um samreemda neydarsvorun. http://www.althingi.is/altext/135/s/0205. html




bad er pvi lagt til ad samskipti vid fjarskiptamidst6d sjikraflutninga verdi { gegnum TETRA.
Samkvemt samkomulagi Arna Mathiesen fjarmdlariadherra, Bjorns Bjarnasonar
démsmalarddherra og Sturlu Bodvarssonar samgonguradherra mun Tetrafjarskiptakerfid
verda Oryggis- og neydarpjonustukerfi fyrir landid allt. Samkomulagid er gert { framhaldi af
yfirlysingu rikisstjornarinnar frd 26. september 2006 um ny verkefni islenskra stjérnvalda vid
brottfor varnarlidsins en par var uppbygging Tetra kerfisins kynnt.

Rétt er ad benda 4 ad ekkert fjarskiptakerfi 4 Islandi hefur 100% dreifingu, en af peim kerfum
sem 1 notkun eru hefur Tetra mesta dreifingu. Par sem Tetrafjarskiptakerfid er sérstaklega
byggt upp fyrir bradapjénustu til pess ad standast dlag flékinna og stérra atburda pa er edlilegt
ad pad sé einnig nytt til leknisfredilegrar radgjafar.

6.2. Tillogur til urbota

V' Allir vidbragdsadilar sem sinna sjikraflutningum skulu nota Tetrafjarskipti.

V' Midstodvar til radgjafar vidbragsadilum 4 LSH og Sjikrahiisi Akureyrar verdi ndnar
skilgreindar og fdi aukid vegi m.t.t. fjarskipta / samskipta. Mikilvegt ad per
midstddvar verdi virkar allan sélarhringinn fyrir allt landid og hudsnadi til slikrar
radgjafar sé hentugt (adstada, tolva o.fl.).

7. Sjakraflutningar

I pessum kafla verdur fjallad um sjikraflutninga 4 landi, lofti og legi. Almenn umrzda verdur
i upphafi kaflans um vidbragdsadila, mismunandi Gtkéll og pjonustuvidmid. Sérstakir
undirkaflar eru svo um sjikraflutninga 1 lofti og 4 legi.

7.1. Viobragosadilar
Gert er rad fyrir eftirfarandi adilum, sem koma ad vettvangsvinnu:

e Sjikraflutningamadur med grunnmenntun. Midad verdi vid reglugerd nr. 504/1986 um
menntun sjikraflutningamanna par til ny reglugerd um menntun sjikraflutningamanna
verdur tilbdin (sj4 kafla 8 um menntun).

e Sjikraflutningamadur med framhaldsmenntun (brddateknir). Midad verdi vid
reglugerd nr. 504/1986 um menntun sjukraflutningamanna par til ny reglugerd um
menntun sjikraflutningamanna verdur tilbiin (sja 8. kafla um menntun).

e Hjikrunarfredingur*.

e Laknir*.

* Vettvangshjdlparlidi (first responder). Gert er rdd fyrir ad vettvangshjdlparlidi geti
verid adili frd bjorgunarsveit, skyndihjalparh6pi RKI, félagasamtokum, logreglu,
slokkvilidi eda starfsmadur heilbrigdisstofnunar (p6 ekki sjukraflutningamadur, laeknir

eda  hjukrunarfredingur). Til eru stodlud 40 kist ndmskeid  hja
Sjukraflutningaskélanum sem allir purfa ad s®kja til ad geta talist vettvangshjlparlidi.

*Mikilvegt er ad bodid verdi upp 4 sérskipulogd namskeid og reglulega endurmenntun fyrir
lekna og hjikrunarfredinga vardandi vinnu 4 vettvangi. Slik ndmskeid eru naudsynleg fyrir




per heilbrigdisstarfsstéttir sem koma ad vettvangsvinnu og sjikraflutningum til ad gera peim
kleift ad vidhalda ferni sinni. Sjukraflutningaskdlinn hefur bodid upp 4 endurmenntun {
sjikraflutningum um allt land sem sétt hefur verid af sjiikraflutningaménnum. I dreifbyli hafa
margir leknar og hjikrunarfredingar sétt pessi endurmenntunarndmskeid. Einnig hafa verid {
bodi sérsnidin ndmskeid fyrir lekna og hjikrunarfredinga og mikilvegt er ad efla pann patt
dreifbyli sérstaklega.

7.2. Rekstraradilar sjikraflutninga

Mikilvegt er ad semja vid adila sem hafa mikla reynslu og bolmagn til ad bregdast vid sterri
atburdum og miklum sveiflum { starfsemi sjikraflutninga. Sampetting starfa gefur meiri
slagkraft { 6llum madlaflokkum sem ldta ad neydarpjonustu, mun meiri tutkallstyrk, betri og
skilvirkari pjénustu og hagkvemari rekstur. Slikir adilar eru t.d. slokkvilid og
heilbrigdisstofnanir. Med sliku rekstrarformi er hagt ad nd dkvedinni hagredingu fyrir bada
samningsadila og nyta betur bundinn kostnad i vidbragdsafli hvers verkpdttar fyrir sig til
hagsbota fyrir alla med meiri vidbragdsgetu.

7.3. Atburdards vegna ttkalls

Oll bodun hvar sem er 4 landinu skal vera i gegnum Neydarlinuna (112). Boda skal alla
vidbragdsadila 1 F1 og F2 1tkoll an millilida, p.e. bein bodun. Nanara skipulag vardandi
bodun { F3 og F4 atkdll er 1 hondum umsjénarlaknis { umdaemi og samradsnefndar.

Nefndin leggur til eftirfarandi atburdards vegna utkalls p.e. neydarlina bodar vidbragsadila
samkvaemt fyrirfram dkvednu verklagi:

1. hringt { 112 og tilkynnt um slys / brad veikindi

2. 112 raesir vidbragdsadila. I pessu sambandi getur 112 sett flug { bidstddu og bedid
frekari fyrirmela (virkjunarstig).

3. lagt er mat 4 umfang atviks; getur ordid hoputkall ad gefnum tilteknum forsendum

4. slasadir er metnir. Frekari virkjun bjarga fer eftir atvikum.

5. flutningur 4 heilbrigdisstofnun eda 4 stefnumotastad sjikraflugs { hondum
sjukraflutningsmanna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.

6. stadbundnum sjikraflutningi lykur med flutningi 4 heilbrigdisstofnun eda { sjikraflug.

7.4. Sjukraflutningar d landi

Lagt er til ad heilbrigdisumdami skipuleggi sin svaedi med tilliti til nedangreindra flokka
(pjénustuvidmid) og geri ttkallsazetlun vegna sjikraflutninga 4 sinu svaedi. Utkallsdzetlanirnar
skulu gerdar af umsjonarlekni sjikraflutninga { hverju heilbrigdisumdami (sja nanar kafla 5
um hlutverk umsjénarleknis) ad fengnu sampykki yfirleknis bradapjénustu utan sjikrahidsa
(BUS). Mikilvaegt er ad endurskoda tutkallsdetlanir 4 a.m.k. 5 dra fresti par sem forsendur
pjoénustuvidmida geta breyst 4 peim tima.
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FLOKKUR PJONUSTUVIPMID
1 Mannadur sjikrabill 1 adalstarfi allan sélarhringinn & voktum par sem
) mannskapur er til stadar a utkallsst6d
2 Mannadur sjukrabill { adalstarfi 4 dagvinnutima. Utan dagvinnutima
) eru starfsmenn 4 bodun ad heiman frd 112
Mannadur sjikrabill med bakvakt. Starfsmenn bodadir ad heiman fra
3. P > .
112 4samt vettvangshjalparlidi
4 Enginn sjukrabill 4 svedinu. Vettvangshjalparlididr heimabyggd og
: sjukrabill kemur fr4 utkallssvedi { flokki 1, 2 eda 3
5 Enginn sjikrabill 4 svedinu. Vettvangshjalparlidi dr heimabyggd og
) sjukraflug / pyrla
Tafla 1 bjonustuviomio

7.4.1. Monnun sjikrabifreioa

Sjukrabifreidar skulu mannadar tveimur til pess menntudum starfsmonnum’™’, Undanpégur
skal s6tt um til umsjonarleknis sjikraflutninga { héradi sem kynnir per fyrir yfirlekni
bradapjénustu utan sjikrahdsa og fagradi til umsagnar. Undanpédgur skulu vera timabundnar
og skilyrtar & medan urbatur eru gerdar. Rekstraradili skal 40ur en sétt er um undanpéagu
auglysa formlega 1 opinberum midli eftir starfsfolki og hafa leitad allra leida til pess ad manna
pjénustuna hja sér med sjikraflutningamodnnum.

7.4.2. Viobragdstimi i sjikraflutningum

Utkollum er skipt upp i fjéra flokka, F1 til og med F4 samanber kafla 4.1. Vidbragdstimi
vidbragdsadila samkvaemt 7.1 skal taka mid af eftirfarandi'”:

V' FI beidni skal sinna i 90% tilvika innan 8 minttna { péttbyli en 20 mindtna {
dreifbyli.

\' F2 beidni skal sinna i 90% tilvika innan 8 minttna i péttbyli en 20 minttna {
dreifbyli.

V' F3 beidni skal sinna i 80% tilvika innan 20 minttna { péttbyli en 40 mindtna {
dreifbyli.

\' F4 beidni skal sinna eins fljétt og kostur er.

7Stefut skal ad grunnskrdning d sjikrabifreio verdi ad ldgmarki tveir loggiltir sjiikraflutningamenn med grunnmenntun auk annarra heilbrigdisstarfsmanna sem koma ad
sjitkraflutningum i héradi.

8 Sjikraflutningaskolinn byour upp d ndamskeid fyrir heilbrigdisstarfsmenn i utanspitala pjonustu, einnig er stefnt ad pvi ad bjéda upp d sérskipulogd ndamskeid og reglulega
endurmenntun fyrir lekna og hjiikrunarfreedinga vardandi vinnu d vettvangi. Slik ndmskeid eru naudsynlegt fyrir peer heilbrigdisstarfsstéttir sem ad vettvangsvinnu og
sjitkraflutningum koma pannig ad peir vidhaldi feerni sinni. Sjiikraflumingaskolinn hefur bodio upp d endurmenntun i sjiikraflutningum um allt land sem sott hefur verid af
sjiikraflumingaménnum. I dreifbyli hafa leknar og hjikrunarfraedingar sott slik namskeid. Efla parf pann pdtt i dreifbyli sérstaklega.

9 Endurmenntunarstofnun Hdskdla Islands hefur bodid upp d ndmskeid i brddapjonustu utan sjiikrahiisa fyrir lekna.

10 Krofulysing: Sjikraflutningar d pjonustusvedi SHS
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7.5. Sjukraflutningar i lofti

Sjukraflugi 4 nordursvadi er nd sinnt frd Akureyri med sératbuiinni sjikraflugvél (sja vidauka
1). T Vestmannaeyjum er litil vél wtlud til sjikraflugs og 4 Isafirdi er samberileg vél ad vetri
til. Landhelgisgeslan er vidbragdsadili og er framtidar stadsetning pyrlna
Landhelgisgaslunnar ni til endurskodunar sem og endurnyjun vélakosts. Akvardanir um
pessi mél hafa afgerandi dhrif 4 porf fyrir sjukraflugvélar og 1jost er ad porf er 4 ad skoda
sjukra- og bjorgunarflug 4 landinu 6llu { samhengi. Margt bendir til pess ad ferri og staerri
rekstraradilar sem starfa til lengri tima geti veitt betri og 6ruggari pjonustu 4 hagkvaemari hatt.
Taka parf afstodu til pess hvada vidbuinadar- og pjonustustig 4 ad vera til stadar, t.d. hvad
varQar vélakost, tekjabinad, vidbragdstima, monnun og pjalfun dhafna. Einnig parf ad taka
afstodu til pess hvort Landhelgisgeslunni sé ®tlad ad sinna sjikraflugi med pyrlum og pa
hvar pyrlur eru stadsettar pannig ad par nytist sem best 6llum landsmonnum. Ekki er
oedlilegt ad pad sé kannad hvort sjukrapyrlur tilheyri rekstaraadilum sjukraflutninga. Leitast
skal vid ad menntadir sjukraflutningamenn fari 1 pau ttkoll sé pess kostur. Samradsnefndir
heilbrigdisumdema skulu setja fram frekari dtfeerslu 4 pessu.

7.6. Sjukraflutningar d sjo

Bjorgunarsveitir sinna flestum ttkollum um sjikraflutninga 4 legi, sem geta borist til 112 eda
vaktstodvar siglinga. Leitast skal vid ad menntadir sjikraflutningamenn fari 1 pau tutkoll sé
pess kostur. Samradsnefndir heilbrigdisumdema skulu setja fram frekari utfeerslu 4 pessu.

7.7. Tillogur til urbota

V' Komid verdi 4 skilvirku kerfi vettvangshjélparlida og peim tryggdur farvegur sem
hluti af kerfi sjikraflutninga { heilbrigdisumdemum landsins. Mikilvaegt ad fara af
stad med namskeid fyrir vettvangshjdlparlida svo heegt sé ad virkja kerfid.
Sjukraflutningaskdlinn 4 tilbuid kennsluefni fyrir pessi ndmskeid.

V' Leitad leida til ad tryggja patttoku hjikrunarfredinga og lekna { dreifbyli 4
sérskipulogdum namskeidum { sjukraflutningum / endurmenntun.

v Oll bodun hvar sem er 4 landinu skal vera gegnum Neydarlinuna (112). Boda skal
alla vidbragdsadila { F1 og F2 utkoll 4n millilida, p.e. bein bodun.

V' Heilbrigdisumdzmin leggi fram 4 fimm éra fresti skjal sem syni pjénustuvidmid i
hverju umdemi m.t.t. sjikraflutninga. Slikt skjal skal innihalda upplysingar um
monnun, utkallstima, fararteki, sampattingu o.fl.

\  Stefnt skal ad pvi ad grunnménnun 4 sjikrabifreid verdi ad lagmarki tveir 16ggiltir
sjukraflutningamenn med grunnmenntun.

V' Samid verdi sérstaklega vid rekstraradila sjukraflutninga m.t.t. dtkallsstyrks, getu og
hagkvemni.

v Kannad verdi med formlegum hetti hvort ekki sé grundvollur fyrir pvi ad hafa
sjukraflutninga og allt sjikraflug (flugvélar og pyrla) 4 einni hendi. Med pvi méti
metti skapa heildsteda pjonustu sjikraflutninga 4 landi, lofti og legi (ad hluta til) med

nytingu 4 menntun og mannafla og pannig nyta uppsafnada pekkingu, reynslu og
fjirmagn 4 sem bestan mata.
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V' Einnig parf ad taka afstodu til pess hvort Landhelgisgaslunni sé @tlad ad sinna
sjukraflugi med pyrlum og pa hvar pyrlur eru stadsettar pannig ad par nytist sem best
6llum landsménnum.

V' Lagt er til ad stjérnvold méti stefnu til lengri tima vardandi sjikraflutninga { lofti
(sja fyrri tillogu). Ad bessu verkefni purfa ad koma fagadilar og fulltriar
heilbrigdis- og ddmsmdlaraduneyta.

8. Menntun sjikraflutningamanna

Sjukraflutningamenn gegna mjog mikilvagu hlutverki 1 heilbrigdispjonustu. Til pess er @tlast
ad peir séu faerir um ad veita g6da pjénustu, oft vid krefjandi adstzedur. Hér 4 Islandi getur
verid um langar vegalengdir ad reda { sjikraflutningum. I peim tilfellum getur skipt skopum
ad hafa um bord 1 sjikrabil eda -flugvél vel menntada og hefa einstaklinga til ad meta astand
sjuklingsins og bregdast vid breytingum 4 pvi. Pratt fyrir mikla dbyrgd og krofur & vettvangi
er grunnndmid 1 sjikraflutningum 4 Islandi einungis prjar vikur (128 klukkustundir) og er ad
pvi loknu mogulegt ad s@kja um réttindi til ad starfa sem sjikraflutningamadur (sja mynd 3).

Grunnnamskeid i sjukraflutningum
128 kist boklegt, verklegt og starjspialfin

Umsoékn um léggildingu i
sjukraflutningum

Vinna i3 ar

_

Neydarflutninganamskeid

L Bradatzekninim erlendis

Mynd 3 Niiverandi skipulag ndms i sjitkraflutningum

[ nagrannalondum okkar er verid ad auka stérlega vid grunnnam sjiikraflutningamanna. Sem
demi ma nefna ad 1 Svipjod var valin sd leid ad allir sjikraflutningamenn purfa ad hafa
hjikrunarfredindm 1 grunninn. Ad pvi loknu purfa peir ad bata vid sig 40 vikna sérndmi til ad
geta fengid réttindi til ad starfa sem sjikraflutningamenn. I Noregi felst grunnndm {
sjukraflutningum hinsvegar i tveggja ara framhaldsskélanami auk tveggja dra reynslutima
adur en til 1oggildingar kemur. Ad pessum grunni loknum geta Nordmenn s6tt um ad komast
ad 1 bradateknindmi 4 haskolastigi.

Ném sjukraflutningamanna hérlendis byggir 4 g6dum grunni samkvaemt ameriska likaninu um
EMT-B (grunnndm), EMT-I (neydarflutninganam) og EMT-P (bradateknindim) og hefur
Sjukraflutningaskélinn, med samningi vid Heilbrigdisrdduneytid séd um rekstur 4 EMT-B og
EMT-I. Nénari skilgreining 4 niverandi ndmi sjikraflutningamanna fylgir hér med:
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1. Grunnmenntun (EMT-Basic) er 128 klst nam. Markmi®id er ad utskrifadir nemendur
verdi faerir um ad tryggja oryggi 4 vettvangi og meta astand sjiklings. Veita ondunarhjalp
med og an einfaldra hjalpartekja (surefnisgjof, sog, kokrennur, ondun med belg). Geta
beitt hjartahnodi og notad hélfsjalfvirk hjartastudtaeki. Ennfremur purfa nemendur ad geta
sinnt bjorgun slasadra 4 vettvangi, medhondlad og flutt sjikling(a) 4 videigandi hatt. Ad
pessu ndmskeidi loknu og pvi tilskyldu ad peir standist grunnkréfur um 60 eininga ndm 4
framhaldsskdlastigi geta nemendur sétt um 16ggildingu sem sjukraflutningamadur.

2. Neydarflutningamenntun (EMT-Intermediate) er 317 kist framhaldsnam sem felst {
boklegri og verklegri pjalfun auk starfspjalfunar 4 bradadeildum og neydarbil. Markmidid
er ad sjukraflutningamadurinn verdi feer um ad meta astand mikid veikra og slasadra
sjuklinga, taka dkvordun um og beita allri naudsynlegri og videigandi bradamedferd.

3. Sérnam (EMT-Paramedic) er u.p.b. 2000 klst nam. Petta nam er sétt til Bandarikjanna.
Slokkvilid hofudborgarsvedisins (SHS) og Slokkvilid Akureyrar (SA) hafa sent sina
menn til haskdlans {1 Pittsburgh (Center for emergency medicine, University of
Pittsburgh). Nokkrir einstaklingar hafa sétt petta nam annarsstadar svo vitad sé. Starfa
pessir einstaklingar hja SHS, SA og Heilbrigdisstofnun Sudurlands. Sérnamid felst { u.p.b.
800 klst boklegri kennslu og u.p.b. 1200 kist verklegri pjalfun. Bdkleg kennsla felst {
dypri pekkingu 4 liffeera- og lifedlisfredi, sjukdémafredi og dverkum. Verkleg pjalfun
felur 1 sér dvol 4 sjukrabilum, bradaméttokum fullordinna og barna, svefingadeildum
fullordinna og barna, fadingadeild, hjartadeild, praedingarstofu, geddeild, brunadeild,
gjorgaeslu, skurddeild og krufningum.

Toluverd umraeda hefur verid undanfarna manudi og ar hvort ekki sé timabert ad efla namid {
sjikraflutningum, lengja grunnndm sjukraflutningamanna og koma 4 sérndmi
sjukraflutningamanna 1 formi bradateknindms sem hagt er ad stunda 4 Islandi.

Nefndin er sammala pvi ad efla purfi starfsemi niverandi Sjikraflutningaskdla og lengja
verulega grunnnam sjukraflutningamanna. Lagt er til ad niverandi grunnnidmskeid og
neydarflutningsnamskeid verdi fellt saman { eitt grunnnam (sja mynd 4). Fyrri hluti ndms
yrdi sett upp sem lotubundid boklegt og verklegt ndm samhlida starfspjalfun/vettvangspjalfun
sem endar med lokaprdfi. Seinni hluti grunnndms felst 1 reynslutima { eitt ar (starfar vid
sjikraflutninga) en ad pvi loknu er hzgt ad sakja um 16ggildingu i sjikraflutningum. I
framhaldi af Ioggildingu parf vidkomandi ad afla sér starfsreynslu og hugsanlega
studentsprdfs til pess ad geta s6tt um sérndm i sjikraflutningum 4 haskoélastigi. Gert er rad
fyrir ad hjikrunarfredingar og leknar geti sott sérskipulogd namskeid i sjikraflutningum
(adfaranam) til pess ad ddlast 16ggildingu sem sjikraflutningamenn.

Inntokuskilyrdi { grunnnam { sjikraflutningum er eins og adur p.e. ad umsakjandi hafi lokid
a.m.k. 60 einingum { framhaldsskéla. Mikilvegt er ad nytt grunnndm verdi einingabert innan
framhaldsskdlakerfisins pannig ad hegt sé ad f4 mat 4 grunnndminu t.d. fyrir stddentsprof.
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Fyrri hluti — eitt ar (EMT-B + EMT-I)
Lotubundin namskeid
og vettvangsvinna

Seinni hluti - eitt ar Adfaranam fyrir
Starfspjalfun og vettvangsvinna hjlkrunarfraesdinga
og lekna

Starfsreynsla i 3 ar

Mynd 4 Tillaga nefndar ad framtioarskipulagi nams 1 sjiikraflutningum

Umsoékn um framhaldsnam
i sjukraflutningum
N&m & haskolastigi (EMT-P)

Mikilveegt er ad skoda hvort ad grunnnam { sjikraflutningum fari betur innan
framhaldsskolakerfisins, einkum ef horft er til pess ad sjukraflutningamenn { framtidinni verdi
starfsmenn heilbrigdisstofnana, frekar en { “sérskdla” eins og Sjukraflutningaskéla. Nam {
sjukraflutningum veri haegt ad byggja upp 4 svipadan hatt og ndm sjikralida, sem er 120
eininga nam i framhaldsskéla’’, p.e. sambland af fyrirlestrum, synikennslu, vettvangspjalfun
og starfspjalfun. Slikt ndm gaefi moguleika 4 vidbot til stidentsprofs sem veitir vidkomandi
sjukraflutningamanni adgengi inn { haskdla til pess ad szkja frekara ndm { sjikraflutningum
(sjd mynd 5). Par sem langan tima tekur ad kanna hvort ad grunnnamid eigi frekar heima
innan framhaldsskélakerfisins er pad ekki sett fram sem fyrsta tillaga nefndarinnar. Hinsvegar
leggur nefndin til ad pad verdi skodad med formlegum hetti hvort ad vista eigi grunnndmid {
framhaldsskdlakerfinu.

Grunnnam i
framhaldsskéla

Adfaranam fyrir
hjukrunarfredinga
og lazkna

Stadentsprof

Framhaldsnam
i sjukraflutningum

Mynd 5 Framtidarskipulagi ndms i sjitkraflutningum innan framhaldsskolakerfisins

2

Undirbiningsvinna hefur farid fram 4 undanfébrnum misserum vardandi sérndm
sjukraflutningamanna. Par er lagt til ad sérndm i sjdkraflutningum verdi 4 hdskolastigi og

" www.vma.is
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muni taka u.p.b. tvo ar og pa er gert rad fyrir ad nemendur starfi vid sjikraflutninga eda adra
heilbrigdispjénustu samhlida ndmi'?.

Auk grunnndms sjidkraflutningamanna parf ad huga ad menntun og pjilfun annarra
vidbragdsadila s.s. vettvangshjalparlida, endurmenntun sjikraflutningamanna og annarra er ad
sjukraflutningum koma. Slik pjalfun er liklega best vistud i Sjukraflutningaskdla. Nefndin
telur mikilveegt ad { ndmi og sindmi sé gert rad fyrir ad sjukraflutningamenn starfi 4 brada- og
slysaméttokum heilbrigdisstofnana sem samkvaemt 4. grein laga um heilbrigdispjonustu nr.
40/2007 skulu starfreektar vid heilsugaeslustodvar og almenn sjikrahds. Pannig parf ad leita
leida til ad efla heilbrigdispattinn { starfi sjikraflutningamanna.

8.1. Vinnuferlar sjukraflutningamanna

Vinnuferlar fyrir sjikraflutningamenn voru gefnir tt af landlaekni i desember 2006"°. N4 peir
yfir pau menntunarstig sjikraflutningamanna sem vidurkennd eru i dag (grunnnam,
neyOdarflutninganam, bradateknanam.). Mikilvaegt er ad notast sé vid pessa vinnuferla { starfi
sjukraflutningamanna um allt land til pess ad samraemi ndist 1 beirri medferd sem
sjukraflutningamenn veita 4 vettvangi. Einnig er naudsynlegt ad umsjonarleknir { héradi
dsamt beim le&knum sem starfa vid utanspitalapjonustu { héradi séu vel ad sér {
vinnuferlunum. Til ad fylgja préun og breytingum er endurskodun og yfirferd &
vinnuferlunum naudsynleg. Yfirleknir brddapjénustu utan sjikrahdss gegnir par stéru
hlutverki til samra@mingar 4 peirri vinnu. Ef umsjénarlekni { héradi finnst dsteda til ad vikja
fra ferlunum eda ad leyfa sjikraflutningamonnum {1 héradi ad gera meira heldur en peirra
menntunarstig leyfir samkvamt ferlunum skal pad gert { samrddi vid yfirleekni bradapjoénustu
utan sjikrahiss og sampykkt af landlekni. [ peim tilfellum skal umsjénarleknir sjd

sjikraflutningaménnum fyrir freedslu og pjalfun og bera faglega dbyrgd 4 verkum peirra.

8.2. Tillogur til urbota

V' Efla parf niverandi starfsemi Sjikraflutningaskélans pannig ad hann verdi betur
stakk buinn til pess ad fylgja eftir auknum krofum um grunn- , framhalds- og sérndm
sjukraflutningamanna. Tryggja parf aukinn mannafla og fjarmagn.

V' Grunnndm sjikraflutningamanna verdi eflt og lengt og tryggt ad grunnnim
sjukraflutningamanna 4 vegum Sjdkraflutningaskélans verdi einingabert og hagt ad
meta inn { framhaldsskéla.

v Endurskoda reglugerd nr. 504/1986 um menntun sjikraflutningamanna og einnig
namsskra sjukraflutningarads fra 1999 um innihald nams { sjikraflutningum.

v Koma af stad namskeidum fyrir adra vidbragdsadila en sjikraflutningamenn s.s.
vettvangshjalparlida, hjikrunarfredinga og lekna pannig ad peir verdi oOrjifanlegur
hluti af vidbragdskerfi { pjonustu sjikraflutninga { landinu.

V' Kannad verdi { samradi vid Menntamélardduneytid hvort ad grunnnim
sjukraflutningamanna eigi frekar heima innan framhaldsskolakerfisins.

V' Leitad verdi leida til ad koma 4 sérnami { sjukraflutningum 4 héskolastigi hér 4 landi
(bradatekninami) eins fljott og kostur er. Mikilvaegt er ad haldid verdi afram med

12 Bjérn Gunnarsson, Brynjar P. Fridriksson, Hildigunnur Svavarsdéttir og Sélveig Asa Arnadéttir (jini 2007)

13 v: - .
Vinnuferlar sjikraflutningamanna
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pann undirbiining sem pegar hefur att sér stad. Setja parf 4 laggirnar nefnd til pess ad
fullméta tillsgur ad pessu sérnami'®.

V' Leita parf leida til ad tryggja eftirfylgni og samra@mingu { vinnubrogdum { samremi
vid vinnuferla fyrir sjikraflutningamenn.
V' Tryggja ad endurskodun 4 vinnuferlum fari fram reglulega.

9. Adrir starfs- og rekstrarpaettir

Adrir starfs- og rekstrarpattir hafa einnig ahrif 4 sjikraflutninga eins og t.d. samstarfsadilar,
hdsnadi, bunadur flutningstekja, vinnuferlar og samramd skraning.

9.1. Samstarfsadilar - slokkvilid, logregla, bjérgunarsveitir, RKI

Gert er rad fyrir sambaerilegri patttoku bjorgunarsveita, RKI o.fl. adila eins og verid hefur,
sbr. gr. 7.1 um vidbragdsadila. Pessir adilar eru mikilvagir hlekkir { bjorgunarstarfi og adstod
4 vettvangi.

9.2. Sjukrabifreioar og farartceki

[ dag eru i gildi islenskir stadlar er fjalla um lagmarkskrofur um adbiinad og gerd
sjtikrabifreida, festinga og bunadar i peim. Islensku stadlarnir IST EN 1789, 1865 og 14458
fjalla um sjukrabifreidar (Bifreidar til heilbrigdispjonustu og bunadar peirra (sjukrabifreidar)).
Islenski stadalinn IST EN 13718, fjalla um farartaeki til sjikraflutninga { lofti, 4 legi (sj6 og
votnum) og torferum: Krofur um skilfleti lekningatekja til ad tryggja samfellu { medhdndlun
sjuklinga. Um sjukrafararteki er fjallad { reglugerd (R503/1986).

Stadlarad Islands hefur gefid tt eftirfarandi stadla'

v IST EN 1789:2007
v IST EN 1865:1999
v IST EN 13718-1:2002
v IST EN 13718-2:2002
v IST EN 14458:2004

Stadlar eru til frjalsra nota. Stadlar 6dlast gildi ef visad er til peirra { 16gum eda reglugerdum.
Reglugerdin er pad gdmul ad stadlar koma par ekki vid sdgu.

9.2.1. Buinaodur sjuikrabifreioa

Bunadur sjukrabifreida skal vera { samremi vid Krofulysingu um tdtvegun og reksturs
bifreida- og takjabunadar til sjukraflutninga, sem gerdur var 4 milli Heilbrigdisraduneytisins
og Rauda kross Islands 17. febrdar 2006'°. I samningnum er visad { Evrépustadal EN1789:
IST EN 1789:2007.

14 Bjorn Gunnarsson, Brynjar b. Fridriksson, Hildigunnur Svavarsdéttir og Solveig Asa Amadéttir (jini 2007)
15 www.stadlar.is

16 Krofulysing HTR 0g RKI 17. febriar 2006
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9.2.2. Neydarakstur og oryggismal vio sjukraflutning

Mikilvegt er ad hafa samremdar vidmidunarreglur um neydarakstur og Oryggi vid
sjukraflutninga.

9.3. Husncwoi

Adstada fyrir sjukraflutningamenn skal vera adskilin frd sjikrabifreidageymslu en pé natengd
henni eda { allra ne@sta nigrenni og helst 1 sama hiisi eda vidbyggingu. Bifreidageymslan skal
vera svo rdmgod ad hin rimi vel bifreid eda bifreidar paer sem notadar eru til sjikraflutninga
og pann bunad sem tengist peim, pé hann tilheyri ekki fostum bunadi sjlikrabifreiéanna”.
Adkoma sjikrabifreida ad heilbrigdisstofnunum er vida dbétavant. Tryggja ber vid honnun ad
adkoma sjukrabifreida sé greid og hindranalaus. Pad er talid kostur ef pvi er vidkomid ad
mottaka sjikrabifreida sé yfirbyggd og lokud med moguleika 4 gegnumkeyrslu.

9.4. Samrcemd rafreen skrdaning

Unnid hefur verid form til rafreennar skraningar sjukraflutninga 4 vegum landleknis, LSH,
Slokkvilids hofudborgarsvadisins, Neydarlinunnar og Hnit (Samsyn). Kerfid hefur verid {
notkun hja Brunavérnum Sudurnesja, Slokkvilidi Akureyrar og Heilbrigdisstofnun
Sudurlands og reynst vel. Pad var sent til Persénuverndar til umsagnar sem hafnadi notkun
pess par sem pad stodst ekki peirra krofur vegna adgangs og kennitalna. Naudsynlegt er ad
vinna ad pessum petti, fara yfir krofur Persénuverndar og tryggja tengingu upplysinga vid
rafrent upplysingakerfi sem er { notkun & heilbrigdisstofnunum landsins. Framtidarsyn er s
ad skraning 4 sjikraflutningaskyrslu hefjist { sjikrabifreid og pd med far- eda l6fatdlvu sem
les sidan inn upplysingar { rafrent upplysingarkerfi vid komu 4 sjikrahds par sem lokid er vid
skyrsluna. Mikilvaegt er ad hver rekstraradili hafi adgang ad upplysingum dr gognum sem
tilheyra peim og purfi ekki ad borga pridja adila fyrir upplysingarnar. Pessar upplysingar hafa
einnig mikid gildi til rannsokna 4 utanspitalapjénustu og gedaeftirlits.

9.5. Tillogur til drbota

V' Lagt er til ad niverandi reglugerd verdi adlogud ad gildandi stodlum og farid verdi
eftir nyjum stodlum pegar peir eru gefnir ut.

V' Stoérefla parf samremda rafrena skrdningu i sjdkraflutningum. Tryggja parf ad
upplysingar 4 vettvangi skili sér { sjukraskyrslu 4 heilbrigdisstofnun og naudsynlegar
upplysingar dr sjikraskyrslu er vardar medhondlun 4 vettvangi berist til
medferdaradila.

17 Sjiikraflutningardd Landleknis (april, 1996)
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10. Lokaoro

Nefnd su er heilbrigdisradherra skipadi 4 haustmanudum 2007 til pess ad koma med tillogur
ad skipulagi sjukraflutninga { landinu, auk 4litsgerdar um menntun og pjalfun
sjikraflutningamanna, skilar hér med skyrslu sinni. I skyrslunni er leitast vid ad varpa fram
mynd af niverandi kerfi og flétta inn 1 p4 umradu rokstudning fyrir tillogum ad drbdtum.
Tillogurnar taka mid af nylegum l6gum um heilbrigdispjénustu og skiptingu landsins {
heilbrigdisumdemi. Mikilvegt er ad dafram verdi unnid ad menntunarmilum
sjukraflutningamanna og skipulagningu sjukraflutninga { landinu { g6dri samvinnu vid alla

hlutadeigandi.

Reykjavik, 1. febraar 2008

Magniis Skilason

Einar Hjaltason Hildigunnur Svavarsdéttir
J6n Vidar Matthiasson Mariné M. Marinésson
Mar Kristjansson Ottar Armannsson

Sveinbjorn Berentsson
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Vidauki 1 Sjiikraflutninga i lofti

Bjorn Gunnarsson, leknisfreedilegur forsvarsmadur sjikraflugs
Sveinbjorn Duason, bradateknir

Sjukraflug

Unnt er ad fljiiga til alls Islands frd tveimur megin flugvollum (Reykjavik og Akureyri) par
sem mesta fjarleegd er <250 km fra Akureyri og <450 km fra Reykjavik. I hverju umdzmi eru
margir flugvellir sem unnt er ad nyta { bradatilvikum. A Austurlandi (frd Grimsstodum ad
Svinafelli { Orzfum) eru skradir samtals 10 flugvellir en 65 flugvellir eru skradir 4 landinu
Ollu. Sumir vallanna eru 4 hilendi eda 4 pannig st6dum ad peir eru ekki nytanlegir allt arid.
Vellir sem eru opnir allt arid eru; Reykjavik, Keflavik, Bakki, Hofn, Egilsstadir,
Vopnafjordur, Akureyri, Saudarkrokur, fsafjordur, Pingeyri, Bildudalur. Pyrlur geta audvitad
lent vidar og stundum er hegt ad opna adra velli, s.s. Raufarhofn, Képasker, Siglufjord,
Hoélmavik, Blonduds, en pad er mjog had vedri og flugvélartegund.

[ sumum umdamum eru svadi par sem flutningur sjikra eda slasadra getur verid yfir langan
veg. bess vegna fer hlutfallslega mikill timi starfsmanna { flutning og 4 medan 4 flutningi
stendur getur skapast pjonustupurrd heima { héradi. Pess vegna er mikilvegt ad nyta sér kosti
sjukraflugs, sem er eins og nud hdttar til, einungis stundad frd Akureyri. Slikt skipulag er til
pess fallid ad beeta pjonustu og tryggja jafnan adgang ad heilbrigdispjonustu likt og kvedid er
4 um 1 heilbrigdislogum og reglugerdum.

Sjukraflug med fastveengjum

Island er strjdlbylasta land Evrépu med um 3 ibtia 4 ferkilémetra. Oft parf ad flytja sjiklinga
um langan veg til ad koma peim 4 sérhaft sjikrahds. Til demis eru 407 km { beinni loftlinu
fra Reykjavik til Nordfjardar. Oblid nattira og erfid skilyrdi gera flutninga oft erfida. Umfang
sjikraflugs hefur verid umtalsvert hér 4 landi til langs tima. Ast@durnar eru margar.
Aztlunarflug er ni 4 mun ferri stadi en 4dur, flutningur med flugvél er oft mun pzgilegri en
flutningur {1 bil og flutningstimi styttri. Stundum eru sjtklingar fluttir frd sterri sjukrahdsum 4
smerri og virdist sem pad verdi sifellt algengara. I dag er langflestum sjikraflugum sinnt af
leknum og sjikraflutningamonnum fra Akureyrilg. A drinu 2005 voru farin 484 sjikraflug
hér 4 landi med heldur fleiri sjiklinga. Par af var 311 sinnt fra Akureyri. A yfirstandandi 4ri
verda farin yfir 500 sjikraflug frd Akureyri. Sjikraflutningamenn med neydarflutningaréttindi
sem starfa hja Slokkvilidi Akureyrar fara med { 6ll flug frd Akureyri og hafa gert svo frd arinu
1997". Leeknavakt fyrir sjikraflug hefur verid starfrekt frd Fjordungssjikrahdsinu 4 Akureyri
(Sjukrahtsinu 4 Akureyri) frd pvi { mars 2002. Megin tilgangurinn med pvi ad koma peirri
vakt & var ad koma {1 veg fyrir ad heilsugasluleknar { dreifbyli pyrftu ad fylgja sjiklingum og
skilja hérudin pannig eftir leknislaus, stundum dégum saman’. Pad var lagt upp med pa
krofu ad leknar sem takju vaktir veru 1 stakk buanir til ad veita sjuklingum 1 sjikraflugi
samberilega bradahjalp og heilsugasluleknir gati veitt.

18 Magnusdottir H, Gunnarsson B, Sigurbergsson F. Air medical transport in Iceland. In: Blumen 1J, Lemkin DL,
eds. Principles and direction of air medical transport. Salt Lake City: Omnipress, 2006:635-637.

' Ditason S. Sjikraflug 4 fslandi: framtidarsyn 1998-20xx. Akureyri: [hof.], névember 1998.

20 Magnusdéttir H. Leknavakt fyrir sjikraflug frd Akureyri. Leknabladid 2002;88:436.
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Nt eru 1idin rim 5 4r sidan Laknavakt fyrir sjikraflug frd Akureyri tok til starfa. A timabilinu
fra upphafi ars 2002 til loka ars 2006 voru fluttir 1573 sjiklingar. I meirihluta tilfella fylgdi
leeknir sjuklingi (mynd 2). Leknarnir sem fara { sjikraflug hafa misjathan bakgrunn en flestir
eru leknakandidatar eda ungleknar. Pegar um er ad reda erfidari tilfelli er leitad til reyndari
lekna og p4 oftast svefingalakna en pess er p6 ekki oft porf.

500
400 1 M Laknir og
5 300 - sjukraflutningamadur
0 . .
iC 200 - O Sjukraflutningamadur
100 A
0 L) L) L) L)
¢ & &
v v v
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Mynd 1 Fjoldi sjuiklinga fluttur med flugvél fra Akureyri 4 arunum 2002-2006.

Takjakostur og btinadur allur hefur batnad til muna. Heilbrigdis- og tryggingamalardduneytid
gerdi pjénustusamning vid Flugfélag Islands um sjiikraflug 4 nordursvadi 4rid 2001 og gilti
hann til loka arsins 2005 (mynd 3). Dregnir eru hringir med 100 og 250 km radius umhverfis
Reykjavik og Akureyri.

Vestmannaeyjas\/aeéi

Mynd 2 Skipting landsins { sveedi m.t.t. sjukraflugs.

Var reynsla af samstarfi vid flugfélagid mjog g6d og nokkud oft voru fleiri en ein flugvél
samtimis { sjukraflugi. Flugfélagid Myflug er nd handhafi pjénustusamnings um sjukraflug 4
nordursvedi (adur kallad nordursvedi og Vestfirdir) med séritbiinni sjukraflugvél. Myflug
notar vél af gerdinni Beechcraft King Air 200. Su vél er jafnprystibtiin, hradfleyg og sinnir
eingdngu sjukraflugi. Pegar vélin er { reglubundnu vidhaldi eda bilud hefur verid leitad til
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Flugfélags Islands sem hefur pa lagt til flugvélar, oftast Twin Otter. Petta fyrirkomulag
gengur 4 medan svokollud flugstell (Rauda kross stell) eru 1 notkun, en pau eru notud 4
undanpdgu til dramdta. Varaflugstell er { smidum og ma setja pad i Fokker, Twin Otter, Dash
8 og hugsanlega fleiri vélar. Petta stell kemur vonandi til landsins 4 vordogum 2008. I
neyOartilvikum (t.d hépslys) verdur ad sjalfsogdu notast vid gamla binadinn pd svo ad hann
uppfylli ekki krofur EASA. Myflug 4 einnig flugvél af gerdinni Piper Chieftain en su vél er
litil og uppfyllir ekki nitimakrofur. Vélin var stadsett 4 Isafirdi sidastlidinn vetur ad sk
heimamanna og verdur sama fyrirkomulag { vetur. Einnig er sjikraflugvél stadsett {
Vestmannaeyjum. Hin er af gerdinni Piper Chieftain. Ekki liggja fyrir samningar vid adra
dhafnarmedlimi en flugmenn. Rokin fyrir stadsetningu sjukraflugvéla 4 pessum st6dum eru
pau st ad stundum eru skilyrdi pannig ad einungis er haegt ad taka 4 loft en ekki lenda 4
flugvél.

Sjuikra- og bjorgunarpyrlur

Landhelgisgaslan sinnir sjukra- og bjorgunarflugi. Nokkur umrada hefur verid um pyrlusveit
Landhelgisgaslunnar 4 undanférnum misserum. Sd umrada hefur m.a. sndist um pyrlukost,
stadsetningu hans og porf 4 annarri laeknavakt.

Allir geta verid sammadla um ad stadsetning 4 pyrlum 4 ad mida ad pvi ad notagildid sé sem
mest fyrir landsmenn alla og sefarendur 4 hafinu umhverfis Island. Pvi er naudsynlegt ad
kanna pegar 1 stad hvort ekki megi tryggja 6ryggi i rekstri pyrlna Landhelgisgeslunnar p6 svo
ad ein eda fleiri pyrlur verdi stadsettar annars stadar en { Reykjavik. Edli mélsins samkvamt
flytur pyrlusveitin slasad folk til Reykjavikur og eru pad 1 sjilfu sér engin rok fyrir pvi ad
stadsetja pyrlurnar par, pvert 4 moti meetti oft stytta flugtima med pvi ad stadsetja paer annars
stadar. Petta 4 po ekki vid ef svo fer ad pyrlusveitin verdur flutt til Keflavikur, en pa lengist
flugtiminn { langflestum tilfellum midad vid pad sem er 1 dag.

[ skyrslu um sjikraflug sem var unnin fyrir Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 4rid
1999 var reynt ad greina porf 4 pvi ad stadsetja sjikraflugvélar 4 Isafirdi og {
Vestmannaeyjumzl. Nidurstadan var st ad ekki veri hagt ad sjd ad oryggi sjiklinga 4 pessum
stodum myndi versna pé ad sjukraflugvélar veru ekki stadsettar par. Ad visu myndi tGtkdllum
4 pyrlum Landhelgisgaslunnar trilega fjolga um 4-5 4 éri.

2! Jésafatsson KH, Hauksson O. Uttekt 4 sjikraflugi 4 Islandi: skyrsla unnin fyrir Heilbrigdis- og
tryggingamadlaraduneytid. [Reykjavik]: Verk- og kerfisfredistofan ehf, 1999.
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Utkallsflokkun i sjikraflugi

Flokkun Vidbrago Laeknir
-1 - Lifségn e Utkallstimi eins stuttur og hgt er! ® Laknir med.
o Utkall tekid fram fyrir Snnur ttkoll.
F-2 - Moguleg lifségn [¢  Utkallstimi innan vid 35 mindtur. e Laknir med nema
® Almennt ekki frestad nema i samradi vid annad tekid fram.
flugleekni*.
F-3 - Stodugt dstand | Utkallstimi 35 mindtur *og allt upp i 6 ® Laknir med ef
klukkustundir en strax ef ekki annar flutningur { Oskad.
gangi, annars strax pegar honum Iykur.
F-4 - Eftir e Laknir med ef
samkomulagi Oskad.

*Gildir fyrir séritbina sjikraflugvél. Ef hin er ekki tilteek er midad vid 45 minttur.

Tafla 1 Utkallsflokkun { sjikraflugi

Lokaoro

I 1j6si smadar landsins verdur ad teljast afar Gheppilegt ad rekstaradilar i sjikraflugi eru
margir og litil samvinna hefur verid peirra 4 milli. Utbod 4 pjonustusamningum til farra dra
senn eru ekki likleg til ad leida til frampréunar. Pvi finnst hofundum koma til greina ad kanna
hvort ekki megi hafa allt sjikra- og bjorgunarflug 4 einni hendi. Med pvi méti matti skapa
heildstda pjonustu fyrir allt landid og midin og nyta uppsafnada pekkingu og reynslu & sem
bestan mata.

Rekstur af pessu tagi er og verdur mjog vandasamur og mikid verk 6unnid 4 nastu drum. bPad
parf ad taka afstodu til pess hvert pjonustustigid 4 ad vera 4 landinu 6llu og midunum { kring,
hvernig dhafnir eigi ad vera saman settar, hvar par verda stadsettar, hvernig ad pjélfun og
endurmenntun er stadid og svo framvegis. Pad er umhugsunarefni ad krofur sem gerdar eru til
dhafna (b2di flugdhafnar og heilbrigdisstarfsmanna) og flugrekstraradila virdast vera mun
legri en pekkist hjd ndgrannaléndunum. Til demis pd er pess krafist ad leknar 4
sjukrapyrlum NLA { Noregi séu svefingaleknar, eda hafi pvi sem nast lokid sérndmi {1
svafingalekningum. I Skotlandi eru lzeknar sem stunda sjiikraflug annad hvort sérfraedingar i
bradalekningum eda { sérnami { peirri grein. I peim tilvikum sem laeknar koma ad sjikraflugi
hér a landi er oftast um ad reeda leknakandidata eda unglakna.

bad parf ad gera skyrar krofur til flugrekstraradila, t.d. vardandi adst6du og bjénustu
(flugskyli, vidhaldspjonusta, afising, eldsneyti), pjalfun og reynslu dhafna og fleiri atridi. Sem
demi um petta pa setur Commission on Accreditation of Medical Transport (CAMTS) sem
lagmark 2000 heildarflugstundir fyrir flugstjora { sjikraflugi, par af 1000 sem flugstjéri, 500
af peim 4 multi-engine airplaine sem flugstjori, af peim a.m.k. 100 ad néttu til sem flugstjori.
HTR gerdi vid sidasta ttbod krofur til flugstjéra sem eru miklu legri en per sem CAMTS
gerir, eda 1200 heildarflugstundir og par af am.k 100 flugstundir 4 tegund/flokk eda
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samberilega tegund/flokk. Svo parf ad gera rad fyrir nyjum verkefnum, t.d parf allur bunadur
ad uppfylla reglugerdir (European Aviation Safety Authority, EASA), nyir smitn@mir
sjukdémar koma fram 4 sjonarsvidid o.s.frv. Pad kostar mannskap og yfirlegu ef leysa 4 pessi
verkefni sémasamlega af hendi og pvi mikilvaegt ad rekstraradilar séu feerri, steerri og sinni
pessum verkefnum til langframa.

Hvort sem verdur { framtidinni ad sjikraflugspjonustan verdi 4 hendi hins opinbera eda bodin
ut, parf ad skilgreina betur paer krofur sem til pjonustunnar eru gerdar, til hvers er @tlast og
med hvada hetti peim krofum verdur best ndd. N hefur sjikraflug 4 vegum
heilbrigdisraduneytis verid bodid 1t frd arinu 2000 en bjorgunarflug med pyrlum 4 vegum
Doéms- og kirkjumadlaraduneytis ekki bodid tut og talid ad pad verdi best komid { hondum hins
opinbera. Hvada rok liggja fyrir dkvardanatokum pessum eru ekki kunn né { hverju munurinn
liggur. Pad er ekki sjalfgefid ad rétt sé ad sameina sjukraflug Heilbrigdisraduneytis og
bjorgunarflug Déms- og kirkjumalaraduneytis en hlytur ad teljast skynsamlegt ad kanna med
formlegum hetti hvort slikt samstarf sé heppilegt og med hvada hetti slikur rekstur fari fram.
Rekstur pessi er kostnadarsamur og rétt ad athuga hvort hagreeding ndist med sliku samstarfi
en mest er pé um vert ad takmarkid verdi ad veita pegnum og gestum pessa lands eins géda
sjukra- og bjorgunarflugs pjénustu og kostur er.
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